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Tradiéni recepty na kvalitni absinth se rozdélovali na absinthe suisse s obsahem alkoholu
pfiblizné 68—72 % obj., absinthe

demi-fine

s obsahem 50-68 % obj. a

ordinaire

s obsahem 45-50 % obj. Absinthe suisse byl povazovan za nejkvalitnéjsi a obsahoval Cisty
bylinny destilat, zatimco ostatni typy obsahovaly destilat zfredény etanolem.

Definice absinthu byla stanovena Svycarskym pravem v dobé prohibice absinthu. Podle této
definice je jako absinth definovana kazda lihovina bez ohledu na metodu vyroby, ktera
obsahuje aromatické soucasti byliny pelynék v kombinaci s jinymi aromatickymi souc¢astmi
odvozenymi od takovych rostlin jako je anyz, fenykl. Thujon byl povazovan za urCujici faktor
mezi aromatickymi souc¢astmi pro stanoveni pelyrikové lihoviny
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Postup vyroby

Prvni krok tradiéniho receptu na destilovani absinthu je macerovani pelynku a jinych susenych
bylin (napf. anyzu, fenyklu). Macerat pelynkovych bylin ma zelenohnédou barvu, aromatickou
vlni jako vSéechny byliny druhu Artemisia a pfipomina slozené byliny jako je hefmanek. Chut je
lehce Stiplava, silné horka a kafrova.

Nasledna destilace maceratu vyusti v destilat, ktery je zredukovan z horkych smési, které jsou
relativné netékavé. Destilace je provadéna v destilaénim pfistroji s velmi plochou helmou
pomalu zahfivanou ve vodé nebo parni lazni, aby se zabranilo pfevareni, které ma negativni
vliv na kvalitu vyrobku. Destilaéni proces je obvykle zastaven, kdyz je dosazeno 60% objemu
alkoholu. Charakteristické, lehce tékavé, jemné aromatické komponenty pelyrikového aroma se
objevi v prvni frakci mezi 80 a 60% objemu, zatimco prostfedni frakce ma aroma skofice Ci
hiebicku.

Destilace absinthu by nikdy neméla byt dovedena az do konce, protoze chut vyrobku by byla
pfili§ silnd a méné jemna. Proto jsou pro vyrobu vysoce kvalitniho absinthu pouzity pouze
hlavni ¢asti (srdce). Ukap a dokap jsou sebrany zvlast a pridany do nasledné macerace nebo
pouzity pro vyrobu absinthe ordinaire po obnovené rektifikaci.

Druhy krok je pfidani pelyriku (obvykle Artemisia pontica) a ostatnich bylin k bezbarvému
destilatu. To se déld, aby se docililo charakteristického zeleného zbarveni chlorofylem a
dosahlo jemné horké chuti, a také aby se extrahovaly jiné aromatické latky. Protoze chlorofyl
se snadno denaturuje svétlem a teplem, charakteristicka barva tradi¢né vyrobeného absinthu je
zelenozluta. Poté je napoj zfedén vodou az je dosazeno pitelné Urovné.

Odlisnosti podle zemé ptlivodu

Typické staré recepty jsou popsany v knihach Duplaise, Fritsche, Bedela a de Brevanse.
SloZeni bylin pouzitych spolu s pelyrikem se lisi recept od receptu. Pro zlepSeni chuti nebo pro
dodani barvy se pfidaval anyz, badyan, medunka, yzop, jalovec, muskatovy ofisek, rozrazil,
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kofen andéliky, medunika, koriandr, hefmanek nebo petrzel. Kazda zemé vyrabi svuj vlastni

typ absinthu. Naptiklad v Ceské republice byla ptidana mata peprna, ale ne anyz ani fenykl. Ve
Svycarsku se pridavala medurika, yzop nebo koten andéliky ke $vycarskému alpském pelyfiku,
coz je hodnotna surovina vzhledem ke své silné vani, zatimco ve Francii byl pfidavan koriandr.

ProtoZze silice z riznych bylin mohou byt uchovavany pouze v roztoku s vysokou koncentraci
alkoholu, zpUsobuje pfidani vody srazeni viditelné jako matné zakaleni absinthu. Tento
fenomeén se nazyva efekt louche.
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