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Absint (téz absinth; francouzsky absinthe; z latinského absinthium a feckého ‘ayivbiov apsinthi
on , pel
ynek

) je tvrdy

alkoholicky napoj, ktery se vyrabi z

pelynku

s

anyzu
a

fenyklu

(tzv. svata trojice). Casto se vyuzivaji pro dochuceni i dal$i bylinky jako yzop lékarsky, medurika
|ékaFska, badyan a jiné. Absint ma charakteristickou pfirodni zelenou barvu, ale mize byt
taktéz bezbarvy. Napoj je ¢asto oznaCovan jako ,Zelena vila.”

Pojmenovani absint je kodifikovano v pravidlech ¢eského pravopisu, nicméné diky velkému
exportu ¢eskych absintl jsou vyrobky pojmenovany absinth, pfipadné absi
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nthe ,
coz je nyni mezinarodné uznavany nazev tohoto napoje. Absint Ize délit na dva zakladni druhy.
Prvni je francouzsky, ktery se nékdy oznacuje pfidomkem pravy. Druhym typem je
vychodoevropsky absint, titulovany pfidomkem Cesky nebo bohémsky, Casto modravé barvy.
Jejich rozdil netkvi v misté vzniku, ale ve zpulsobu vyroby. Pravé absinty se vyrabé&ji macenim
zminovanych tfi a dalSich bylin v alkoholu, jeho nasledné destilaci a barvenim, kdezto Ceské
absinty ¢asto vynechavaji nékteré bylinné slozky, obchazeji naslednou destilaci a vysledny
produkt se pouze filtruje, tudiZ je oproti pravym absintim velmi horky. Néktefi zastanci pravého
absintu tyto bohémské absinty za absint nepovazuji a toto zakladni rozdéleni popiraji.

Roku 1915 byl absint zakazan v USA a takrka v celé Evropé krome Velké Britanie, Svédska,
Spanélska, Portugalska a Rakouska-Uherska. Prestoze byl na konci své doby oznacen za
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Vv,

kterykoliv jiny vysokoprocentni alkohol. Absintové psychotropni ucinky jsou i dnes Casto
precefnovany.

Oziveni absintu pfislo v 90. letech 20. stol., kdy Evropska unie znovu opravnila jeho vyrobu a
prodej s regulacemi tykajici se obsahu thujonu. PoCatkem roku 2008 se na svété vyrabi jiz
kolem 200 znadek absinttl z riiznych kouttl Zemé jako napt. Francie, Svycarsko, Spanélsko,
Némecko a Ceska republika.
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